21. SVIATOST wo_ﬁéﬁ.
AKO SA SPOVEDAT?

Ale ak vyzndvame svoje hriechy, on je verny a spravodlivy: odpusti
E ndm hriechy a ocisti nds od kaZdej neprdvosti.
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Vo sviatosti pokénia, po na$ej spovedi a Gprimnej l'atosti,
nam JeZi§ Kristus prostrednictvom knaza odpista
hriechy, zmieruje nids s Bohom a ddva nam milost

focsoﬁamh.@%oa\ s druhymi l'ud’mi.
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Pred spoved’ou

Prosim Svitého Ducha o pomoc
pri spoznavani svojich hriechov.
Potom  zacnem  spytovanie

Moja modlitba:

A odpust’ nam nase viny,
ako i my odpustame svojim vinnikom...

Na spovedi

Uprimne poviem kiiazovi svoje
hriechy a  pozorne  si
vypocujem jeho rady
a usmernenia.

V mene JeZisa Krista kiaz
hovori: ,,A ja ta rozhreSujem

od tvojich
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Sviitého.*

Po spovedi

Dakujem Pénu Bohu za
odpustenie mojich hriechov.
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